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ハウステンボス（所在地：長崎県佐世保市）は、訪れるお客様のベストコンディションへ導く

ヘルスケアリゾートを目指して「健康と美の王国」を2015年5月24日にプレオープンします。 

 

ヘルスケアリゾートとは、花と音楽とショー、様々なイベントを展開する環境を活かしながら、

食やメディカルの面からも心身のコンディションを整えていただこうとするものです。 

「より健やかに美しく」と願うご来場のお客様に、新しい滞在スタイルをご提案します。 

 

この「健康と美の王国」は、「心の健康」「食で健康に」「楽しく歩いて健康に」「人それぞ

れ異なる健康状態をチェック」という４つのテーマに基づき展開します。 

 

“健康の館”にはお客様の今の健康状態を確認する「健康クリニック」や、サプリメントと  

健康食品の品揃えが日本最大級となる「健康ストア」、高濃度水素水（5.0-7.0ppm）や各種健康

食品、野菜ジュースなどが体験できるカフェ「健康の泉」、ヒーリングルームでゆっくり休憩い

ただける「健康サウンド オブ ヒーリングラウンジ」が揃います。 

また医食同源の発想に基づき、地産地消にこだわった安心安全の食材を使用したお料理や併設

の野菜工場から採れたての野菜が並ぶレストラン“健康レストラン オーラ”も登場します。 

その他、“ハウステンボス天然温泉やすらぎの館”（6/27～プレオープン）も加わります。 

 

「花の王国」「光の王国」「音楽とショーの王国」「ゲームの王国」に続く王国シリーズ第５弾

「健康と美の王国」でぜひハウステンボスならではの健康な身体づくりをご体験ください。 
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“より健やかに美しく”と願う全ての人に、新しい滞在スタイルを 

「健康と美の王国」誕生 

 
 
 
 
 
 

2015 年 5 月 24 日   プレオープン 
2015 年 7 月 17 日グランドオープン 
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「健康と美の王国」新施設概要 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康のポイント 1 

 

 

心が不調だと体の調子も乱れてしまうものです。ハウステンボスは、健康を支える心にプラスの刺激を与え、健

康への第一歩をつくるのに最適な場所。花、音楽、美しいショーで心を晴れやかに整えて、心身のコンディショ

ンをより良くします。 

 

 

 

 

 

 

健康のポイント2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

健康のポイント3 

 

 

152万㎡の広大な敷地には散策スポットが様々。 

季節の花を愛でたり、仮面舞踏会などのエンターテイン 

メントで踊ったり、ショッピングで歩いて回ると 

楽しみながら健康的に運動いただけます。 

場所場所場所場所 面積面積面積面積 オープンオープンオープンオープン

レ

ス

ト

ラ

ン

健

康

AURA アドベンチャーパーク

（レストラン）

157.47㎡
（植物工場）

44.40㎡

5/24テストオープン

12：00

健康健康健康健康クリニッククリニッククリニッククリニック

～健康チェック＆アドバイス～

167.3㎡

健康健康健康健康ストアストアストアストア 213.3㎡

健康健康健康健康のののの泉泉泉泉 90.9㎡

健康健康健康健康サウンドオブサウンドオブサウンドオブサウンドオブ

ヒーリングラウンジヒーリングラウンジヒーリングラウンジヒーリングラウンジ

84.0㎡

温

泉

やすらぎのやすらぎのやすらぎのやすらぎの館館館館 ハウステンボス場外 1995㎡

6/27プレオープン

7/4グランドオープン

施設名施設名施設名施設名

健

康

の

館

アムステルダムシティ

パサージュ1･2階

5/24
15：30

※ヒアルロン酸サイダーで

乾杯セレモニーを予定

 

施設内の野菜工場「とれたてファーム」では無農薬野菜を栽培。新鮮な

野菜もりだくさんのサラダブッフェをご提供します。 

また、ハウステンボスが位置する九州は、海山の幸に恵まれた食の宝庫。 

生命のエネルギーあふれる地産地消の料理は、カラダの隅々まで力を注

ぎこんでくれるでしょう。   ※テスト期間中は通常メニューとは異なります。 

■席数 室内 86 席 テラス 32 席 

心心のの健健康康・・心心かからら元元気気にに  

医医食食同同源源  食食でで健健康康にに  

運運動動  広広いい場場内内、、歩歩いいてて踊踊っってて健健康康にに  

5/24 

テストオープン 

 

New!!
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New!!

New!!

健康ポイント4 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
（簡易検査 一覧）「体組成測定」「骨健康度測定」「血管年齢測定」「血圧・血流測定」 

「脳年齢計」「肌年齢計」 
（高度検査 一覧）「酸化ストレス＆抗酸化力検査」「腸内フローラ検査」「NK細胞活性検査」 
         「全ゲノムシークエンス検査」 「SNPｓ（スニップ）遺伝子検査」 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

年齢、性別、生活習慣、体質などによって健康づくりの効果的な方法は

異なります。そこでまずは今の健康状態を確認！体組成や骨健康度、血

管年齢などのセルフチェック機器が並ぶコーナーで、家族や友だちと楽

しみながらカンタンな検査を。結果に応じた専門家からのアドバイスも

受けられます。さらにより高度な最先端検査として免疫検査や腸内細菌

検査等を受けることもできます。 

健康セルフチェックで自分に足りないものを確認したら、サプリ

メントと健康食品の品揃え日本最大級の「健康ストア」へ。 

あなたに合ったサプリメントや健康食品をお選びいただけます。

ショップでは健康機器の体験や購入も可能です。 

薬膳スイーツや繊維たっぷりの野菜ジュースなどのメニューを取り

揃えている健康カフェ。水素水は、水を美味しく飲むために作られた

こだわりのグラスで提供いたします。体の 6 割以上を閉める水を変え

ることで体内環境に働きかける新発想のアプローチを体験ください。 

健康状態をチェックし、健康食品などをチャージした後は、ヒーリン

グルームで休息を。「音による健康づくり」をテーマにした特別な空

間で、ゆったりとお寛ぎください。 

■料金 パスポート対象 

■時間 約 20 分          

※中学生以上のお客様のご利用に限らせていただきます。 

 

 

検検査査  ひひととそそれれぞぞれれのの状状態態をを知知るる  

日日本本一一豊豊富富なな健健康康食食品品ととササププリリメメンントト、、カカフフェェ、、ヒヒーーリリンンググ  

New!!

New!!



 4 

New!!

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

＊お客様のお問い合わせ先：総合案内ナビダイヤル ０５７０－０６４－１１０ 

《ニュースリリースについてのお問い合わせ先》 

ハウステンボス株式会社 経営企画室 高田・中野裕子 

ＴＥＬ ０９５６－２７－０１３８ ＦＡＸ ０９５６－２７－００２５ 

http://www.huistenbosch.co.jp 

 

天然温泉天然温泉天然温泉天然温泉「「「「やすらぎのやすらぎのやすらぎのやすらぎの館館館館」」」」    

 

ハウステンボスから湧き出した天然の湯と癒しの岩盤浴で

体の芯から温まる温泉が誕生。炭酸温泉や檜風呂、電気風呂、

ジャグジー、ナノ風呂、ナノミストハーブ風呂、サウナ、  

家族風呂の浴場に加え、お食事処もご用意しています。 

 

 

 

 

 

７７７７////４４４４    

グランドオープングランドオープングランドオープングランドオープン 
6/27 

プレオープン 


