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株式会社エイチ・アイ・エス（本社：東京都新宿区 代表取締役社長：平林 朗 以下 H.I.S.）は、 総合光学機器メーカー 株式会社ビ

クセン（本社：埼玉県所沢市 代表取締役：新妻和重 以下 Vixen）と共同で、星空の鑑賞と学習を目的としたバスツアーの新コースを造

成・販売開始いたしました。 

2012 年の金環日食をきっかけに、宇宙や天体に興味がある女性を指す「宙(そら)ガール」という造語が注目されはじめました。この「宙ガール」

は Vixen が 2009 年より、女性にもっと天文を楽しんでもらえるよう、星空に興味がある、積極的に天文情報に触れたい女性たちの総称として提

唱したものです。メディアなどでも取り上げられたことにより、徐々にその人数を増やしていると言われています。 

 

 今回のコースでは、天文学者が選ぶ「日本で一番綺麗な星空ベスト 3」で、沖縄県石垣島、岡山

県井原市美星町と共に「日本三選星名所」のひとつとして選ばれている長野県南牧村の野辺山高

原を訪れます。野辺山高原は、標高が高く空気が澄み切っており、余計な光や水分が少ないことから、

美しい星空を楽しむことができます。天体観測施設「うすだスタードーム」では昼間の星をご覧いただき

ます。夜の鑑賞会に向けて、口径 60cm、長さ約 3m ある反射式望遠鏡を使い、星の勉強会を行

います。天文施設の人気解説員や星のソムリエ資格(注 1)を持つホテルスタッフなど、専門家による

協力体制で、初心者の方にも星空鑑賞を満喫して頂ける内容となっております。 

今回の企画により、自然の神秘に触れ、自然を守ることの大切さや、新たな旅の魅力や目的を感

じていただければと考えております。 

 

【都庁発着バスツアー】 

日本三選星の名所・野辺山高原で星空鑑賞！国立天文台見学＆ぶどう狩り 2 日間 

26,990 円～31,990 円（お 1人様/3 名 1 室利用） 

http://bus.his-j.com/T8.php?jcd=11&dept_area_cd=KT&tour_cd=TK

-FTB1058-2 

・うすだスタードームで「昼の星」を観測＆人気解説員による星の勉強会 

・日本三選星名所の野辺山高原で星空鑑賞会 

・国立天文台「野辺山宇宙電波観測所」で最先端の宇宙観測を学ぶ 

 

(注 1)豊かな知識と経験からおいしいワインを選んでくれるソムリエのように、星空や宇宙の楽しみ方を教えてくれる、星空案内人。 

 星空鑑賞で宇宙を感じる旅登場！ 

宙ガール集合！日本三選星名所にて満天の星をのぞむ 
初心者から上級者まで楽しめる、星空の聖地で星づくし体験！ 

 

八ケ岳グレイスホテルからの星空(イメージ) 
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